
８０年の 歴史に 挑戦！！

㈱百一酸素

これからも明るく・楽しく・元気よく
がんばりましょう‼
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ラジオ体操☆おでかけ       

ワンポイントレッスン 臨時号 

 

９
月
１７
日 

か
ん
ぽ
生
命
の
社
会
貢
献
活
動
の
一
つ
で
あ

る
、
ラ
ジ
オ
体
操
☆
お
で
か
け
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン
を
開

催
し
、
ラ
ジ
オ
体
操
指
導
委
員
の
大
橋
美
加
様
か
ら
、「
ラ
ジ
オ

体
操
の
動
き
等
の
基
礎
や
ポ
イ
ン
ト
、
効
果
」
を
習
得
す
る
た

め
に
ご
指
導
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ISO
環
境
委
員
会
で
は
、
以
前
か
ら
就
業
前
に
行
う
ラ
ジ
オ
体
操

を
し
っ
か
り
行
い
頭
を
目
覚
め
さ
せ
、
就
業
時
間
に
は
、
素
早

く
行
動
し
て
８
時
３０
分
出
発
を
可
能
に
し
、
電
気
代
の
削
減
や

ケ
ガ
な
ど
を
防
ぐ
と
と
も
に
冬
場
に
は
、
体
を
温
め
て
GHP
の
燃

料
を
削
減
し
て
地
球
環
境
へ
の
貢
献
を
す
る
事
を
全
社
員
で

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
社
員
の
皆
様
の
や
る
気
は
見
え
る

の
で
す
が
、
動
き
が
自
己
流
で
あ
っ
た
の
で
、
基
礎
が
出
来
て

い
な
い
こ
と
も
あ
り
、
こ
の
度
の
開
催
に
至
り
ま
し
た
。 

  
 

 

ラジオ体操☆おでかけ    

ワンポイントレッスン開催 

 

午
前
中
は
、
あ
い
に
く
雨
も
降
っ
て
い
ま
し
た
が
開
催
時
間
の
１２
時
１５
分

に
は
、
雨
も
上
が
り
構
内
で
開
催
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
大
橋
先
生
の
指

導
は
、
と
て
も
的
確
で
一
つ
一
つ
が
優
し
く
、
そ
し
て
楽
し
く
指
導
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
社
員
の
皆
様
も
大
橋
先
生
の
熱
心
な
指
導
の
下
、
毎
朝
の
ラ
ジ

オ
体
操
よ
り
も
か
な
り
の
基
礎
や
ポ
イ
ン
ト
を
習
得
で
き
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
残
念
な
が
ら
途
中
か
ら
雨
が
降
り
室
内
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が

大
橋
先
生
の
指
導
は
、
変
わ
ら
ず
に
楽
し
い
指
導
で
し
た
。 

今
回
、
大
橋
先
生
の
指
導
で
私
達
が
行
う
毎
朝
の
ラ
ジ
オ
体
操
を
確
実
に 

上
達
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
大
橋
先
生
、
か
ん
ぽ
生
命
様
、
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
皆
様
に
は
今
回
の
指
導
を
忘
れ
ず
に
毎
朝
の
ラ
ジ

オ
体
操
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

最
後
に
こ
の
提
案
が
市
川
社
長
か
ら
の
提
案
だ
っ
た
こ
と
は
、
ISO
環
境
委

員
会
と
し
て
猛
省
す
べ
き
点
だ
と
言
え
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
積
極
的
に
ISO

を
考
え
て
行
動
し
、
今
回
の
よ
う
な
㈱
百
一
酸
素
の
全
員
が
ISO
に
係
れ
る
よ

う
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
様
、
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。 

大
橋
先
生
の
指
導
で
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
体
操 

か
な
り
、
全
身
の
動
き
が
良
く
な
り
ま
し
た 

最
後
に
大
橋
先
生
と
ラ
ジ
オ
体
操
！ 

記
念
写
真
撮
影 

パ
シ
ャ
‼ 


